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Palabras del presidente

Termina el afio 2023, el cual no se ha diferenciado mucho del afio anterior, en lo que respecta
a demandas de donativos y posibilidades que la entidad ha tenido para cumplir con los
objetivos planteados al inicio del afo.

Nuestro objetivo primordial, como organizaciéon sin fines de lucro, es trabajar en forma
solidaria y mejorar la accesibilidad al medicamento en el marco del uso racional.
Lamentablemente, en diciembre el gobierno nacional dicta un DNU que no considera al
medicamento como un bien social, ni un bien de salud. Como Farmacéutico y actual
presidente de FSFA, lamento profundamente ser testigo de estas medidas que retrotraen los
derechos de los ciudadanos a acceder a medicamentos seguros, eficaces, de calidad y
accesibles para sus tratamientos y cuidados preventivos.

Argentina es un pais de avanzada desde el punto farmacéutico, siempre con aspectos para
mejorar, pero sin lugar a dudas de que a nivel mundial los profesionales con que cuenta son
de excelencia en su formacion y desempeiio.

El pais necesita mas farmacéuticos y no menos. Necesita una buena utilizacién de los
medicamentos y no su uso irracional, requiere mayor equidad y no negocios para unos pocos
en desmedro de las mayorias.

Los objetivos fundamentales de toda gestion en el suministro de medicamentos son tres:

1) accesibilidad

2) uso racional

3) calidad

Y esto es lo que se ha atacado negativamente desde este Gobierno. A pesar de la pobreza e
indigencia, todos los habitantes de nuestro Pais contaban, en este tema, con esos tres objetivos
cubiertos. Hoy, los puntos 1y 2 comienzan a desdibujarse.

En nombre de la Comisién Directiva, quiero agradecer la colaboracion de todos aquellos que
siempre estan dispuestos a sumar.

Los referentes farmacéuticos en cada una de las provincias son centrales para la realidad de
FSFA hoy. Sin su aporte desinteresado y responsable no seria posible llevar adelante los
proyectos que se realizan en los distintos parajes aislados de la Argentina.

Gracias también a nuestros socios, adherentes, Colegios de
Farmacéuticos, Cooperativas Farmacéuticas, Laboratorios,
Droguerias, Camaras de Farmacias. Todos han sido
importantes.

Todos han hecho posible que el Farmacéutico pueda estar
tanto en situaciones de emergencia como en catastrofes
presente con su solidaridad, compromiso y conocimiento
dando soluciones humanas a quién lo necesita.

DANIEL ALVARADO

M.P11626

Un poco de historia

ESFA se constituye formalmente como ONG en el aiio 2002 después de la profunda crisis
social y econémica que se desencadené en Argentina y que sumio al 50% de la poblacién a
situacion de pobreza. El caos institucional reinante abarcé a las entidades estatales
responsables de la salud ptiblica. Ante este panorama y viendo que muchas comunidades
quedaban sin asistencia de medicamentos surgio la iniciativa de constituir FSFA.
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Vision

Aportar a la accesibilidad al tratamiento farmacolégico con calidad adecuada y
fomentar el uso racional del medicamento en zonas aisladas, de emergencia o
catastrofe.

Mision

® Prestar asistencia farmacéutica a las comunidades en riesgo por
inaccesibilidad y precariedad, asegurando la medicacion hasta que el canal de
asistencia estatal se haga cargo.

® Capacitar a farmacéuticos para catdstrofes y situaciones de emergencia
puntuales como inundaciones, terremotos, volcanes, etc.

Valores

Solidaridad, compromiso, responsabilidad, honestidad y transparencia.

- 0000000000000

Esfuerzo solidario de los

farmaceuticos argentinos

destinado a llegar, con el

medicamento y su actividad
profesional, a quienes
padecen situaciones de
catastrofe o viven en

comunidades aisladas.
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Proyectos Activos

Proyecto Cronicos - Chaco

Iniciado en noviembre de 2019 en Sauzalito y Tres Isletas
(Chaco) esta destinado a pacientes cronicos con
hipertension arterial y diabetes. Interviene un equipo
multidisciplinario:

® Médicos de los Hospitales de Sauzalito y de Tres
Isletas: en el seguimiento clinico y la prescripcion
de los medicamentos.

® Equipo de enfermeras, nutricionistas y asistentes
sociales: para la identificacion de casos para
incluir en el proyecto.

® Referentes farmacéuticas de FSFA en cada zona:
en el seguimiento farmacoterapéutico y dispensa
de medicamentos,

® Representantes de la Carrera de Farmacia de la
Universidad Nacional del Chaco Austral en Roque
Saenz Pena, junto con los estudiantes del tltimo
arno de la carrera: en trabajo de campo tomando la
PA y glucemia.

® Directores del Proyecto de FSFA pertenecientes a la
Comision Directiva.
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Nos enfocamos
prioritariamente en
ninos, pacientes
cronicos y
patologias
prevalentes.

La entrega de
medicamentos se
realiza bajo absoluta
responsabilidad
de Farmacéuticos
Sin Fronteras de
Argentina,
respetando la
cadena sanitaria,
bajo solicitud
médica y entregada
por las manos de
farmacéuticos
solidarios.

Los beneficiarios
son personas con
necesidades basicas
insatisfechas, sin
recursos economicos
para adquirirlos ni
planes estatales en
funcionamiento que
puedan cubrir esas
urgencias.




Proyecto Santa Victoria Este - Salta

Poblaciones aisladas geografica y economicamente, en las cuales existe una
gran cantidad de integrantes de pueblos originarios quienes tienen una elevada
tasa de mortalidad infantil, producto de la alimentacion inadecuada y de la
escasez de recursos sanitarios humanos y materiales. Se donaron
medicamentos variados, pero se puso especial hincapié en los que tratan
infecciones, parasitosis, desnutricion, falta de vitaminas y anemias.

Proyecto Alecrin - Misiones

En el corazon de la selva misionera desde el 2012 colaboramos con Tekoa
Alecrin con medicacion y atencion farmacéutica. Ademas, se ayudé a formar al
agente sanitario, a construir la sala de atenciéon primaria y se dan
capacitaciones a la comunidad de temas relacionados a la salud (lavado de
manos, salud sexual, etc).

Proyecto Mision Chaquena - Salta

En una comunidad casi completamente Wichi y junto al tinico doctor de la zona,
se estad aportando medicacion para tratar artritis reumatoidea e
hipotiroidismo. En el 2022 se realizaron dos entregas de medicaciéon magistral
realizada especialmente por colegas de Moreno, provincia de Buenos Aires.

Proyecto Puna - Jujuy

Se envio medicacion al Hospital de Abra Pampa que provee a los centros de
salud aledarios.

Proyecto Barrio Qompi - Formosa

Se envié medicacion al Centro de Salud de Barrio Qompi, Pozo de Tigre,
provincia de Formosa. Esta comunidad cuenta con alrededor de 450 familias,
aproximadamente 2000 habitantes, en su mayoria Qom.
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Entrega de botiquines para situaciones de emergencia

Botiquines para Cuarteles de Bomberos Voluntarios:
Se llevaron a cabo entregas de botiquines de primeros auxilios a los siguientes cuarteles
de bomberos voluntarios:

v Lago Puelo, Chubut
v" Villa Yacanto de Calamuchita, Cordoba

v’ Santa Rosa, Corrientes
Estas acciones buscan fortalecer la capacidad de respuesta ante emergencias y garantizar
la seguridad de las comunidades locales.

Botiquines para Escuelas Rurales:
Se realizaron entregas especificas de botiquines de primeros auxilios para escuelas
rurales en diversas regiones:

® Dos botiquines fueron entregados a la colega Carina Zukauskas, quien se encarg6 de
llevarlos a dos escuelas rurales apadrinadas en la provincia de Chaco.

® Adicionalmente, se distribuyeron cuatro botiquines para escuelas del Chaco,
apadrinadas por la asociacion civil Uniendo Mundos.

® Otros cuatro botiquines de primeros auxilios fueron entregados a la asociacion civil
Monte Adentro, destinados a escuelas rurales en areas vulnerables.

® Se donaron siete botiquines para diferentes escuelas rurales de Neuquén. El armado y
la entrega fue realizada por el referente provincial German Furch.

Estas iniciativas tienen como objetivo garantizar un entorno seguro y preparado para
atender situaciones de emergencia en el entorno escolar.

Botiquines y Repelentes para Personas Desplazadas por Inundaciones:

En respuesta a las inundaciones en la provincia de Entre Rios, se distribuyeron
botiquines de primeros auxilios y repelentes para las personas desplazadas de sus
hogares.

Esta accién busca brindar apoyo y asistencia a aquellos afectados por desastres
naturales, asegurando condiciones basicas de salud y bienestar en momentos de crisis.

Cabe destacar que todos los botiquines entregados llevan consigo recomendaciones de uso y el
contacto de un profesional farmacéutico para cualquier consulta o duda relacionada con su
utilizaciéon, asegurando asi un manejo adecuado de los recursos médicos en caso de emergencia.
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Proyectos para complementar otras ONGs:

Monte Adentro: organizacion que trabaja en pos del desarrollo integral
comunitario de parajes rurales en la provincia de Chaco. Cuentan con un
equipo de salud integrado por médico, nutricionista y enfermera de la zona de
Tres Isletas. Se decidié buscar el modo de que Farmacéuticos Sin Fronteras de
Argentina se incorpore a su tarea con una ayuda sostenida en el tiempo por lo
que se comenzo6 con un proyecto de medicacion cronica en el centro de salud de
El boqueréon y, también, se aporta medicacion de uso frecuente. Ademads, se
tomo el compromiso de donar botiquines a todas las escuelas rurales que
apadrinan.

Morte Adentro

AM.T.E.N.A. (Asistencia Médica Thomas Elkins Norte Argentino): Un grupo
de médicos clinicos, pediatras, ginecélogos, odontoélogos, oftalmélogos viajan
dos o tres veces por afno para asistir a esta poblacién aborigen, integrada por
wichis, tobas y chorotes. Se siguid en constante comunicacion con el equipo de
gestores, colaborando en la organizacion de medicamentos para sus proyectos.
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Actividades destacadas

Se realizaron encuentros virtuales de formacion dirigidas a los referentes
provinciales para actualizar la informacion de la entidad y compartir
experiencias.

Ademas, se brindaron conferencias virtuales, presenciales y mixtas a diferentes
Universidades y entidades de distintos puntos del pais. Entre ellas se
encuentran:

* Universidad Nacional de Misiones

* Universidad Nacional de Tucuman

* Universidad Nacional del Chaco Austral

Se firmaron convenios marco con la Universidad Maimoénides y la Universidad
de Belgrano.

Se particip6 con stands en las Jornadas Farmacéuticas de CAFAR en Mar del
Plata y se expuso una charla magistral a cargo de J.J. Daniel Alvarado sobre
“Gestion de Medicamentos”.

Se colabordé en la Jornada de Clasificacion de la Fundaciéon Tzedaka.

Se realiz6 el cambio de autoridades por votacion en Asamblea segiin ordena el
estatuto.

Se publicé el articulo cientifico “PATTERNS OF PHARMACEUTICAL SUPPLIES
AND MEDICINES DONATIONS RECEIVED DURING A NATURAL DISASTER”

en el Journal of the American Pharmacists Association y fue repicado en
PubChem.



https://www.sciencedirect.com/journal/journal-of-the-american-pharmacists-association

Actividades internacionales

PSF International Network

Se mantuvieron varias reuniones virtuales con Farmacéuticos Sin Fronteras de otros
paises (Suiza, Espana, Alemania, Finlandia entre otros) organizadas por FSF Canada
con el objetivo de compartir experiencias y generar proyectos conjuntos. Dichas
reuniones son en idioma inglés y FSFA es encargada de traducir los documentos
importantes al espafiol para que mas paises de habla hispana tengan acceso a la
informacion y puedan participar activamente en las iniciativas propuestas.

Red Global de Farmacéuticos Sin Fronteras

Se organizo y llevo a cabo una reunion trascendental con FSF Red Global, en la cual
participaron colegas de Chile, Espana, Perti, Honduras, Colombia, Cuba y Venezuela.
Durante este encuentro, se dio la bienvenida a Honduras como miembro de pleno
derecho de la red, marcando un hito significativo en la expansion de la profesion
farmacéutica y el alcance de nuestra red internacional.
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Analisis de las donaciones de FSFA en 2023

Para el siguiente andlisis se evaluaron la cantidad de unidades recibidas,
definiendo unidad como todo aquel medicamento o producto médico que no
puede ser fraccionado como ser comprimidos, capsulas, frascos, sobres, etc.

Se donaron un total de 163207 unidades de medicamentos con la siguiente
tendencia:

Porcentaje de Formas

Farmacéuticas
donadas por FSFA en 2023
O;/:)S m Comprimido

Cépsula
Solucion
Polvo
Crema

m Jarabe

Comprimido ® Liquida

96%

A estos medicamentos se le suman 3889 productos médicos.

La procedencia de estas donaciones fue:

Cantidad total de donaciones por procedencia -
Donacion FSFA 2023

Donacién Colegio de Farmacéuticos
Donacion Laboratorio
Obtenido por la comisién de Recursos

Donacién Fundacion Tzedaka

Procedencia FSFA

Comprado por FSFA

Donacidén socio

o
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[
o
=
)]
N
o
N
)]

30 35 40 45 50
Miles de unidades

Las donaciones del Colegio de Farmacéuticos y los laboratorios representan mas
del 50% del financiamiento total. Esta alta contribucion destaca el fuerte
compromiso de estas instituciones con la mision y los proyectos de la ONG. Su
apoyo continuo proporciona una base sblida para el éxito de las iniciativas de
FSFA y subraya la importancia de las asociaciones estratégicas con entidades del
sector farmacéutico.
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Ademas, los fondos obtenidos por la comision de recursos representan casi el 20% del
financiamiento total. Esta cifra refleja los esfuerzos sostenidos de la organizacion para
generar recursos internos y diversificar las fuentes de financiamiento. La participacion
activa de esta comision demuestra el compromiso de FSFA con la autosuficiencia
financiera y la capacidad para impulsar sus propios proyectos y programas.

Cantidad total de donaciones por Clasificacion
Farmacologica - Donacion FSFA 2023

Antihipertensivo

Hipolipemiante

Antiparasitario
Producto médico
Anticonceptivo
Antibiotico
Agentes contra enfermedades funcionales del estomago e...

Antiviral

Antiarritmico
Vasoprotectores

Corticoide

Clasificacion Farmacolégica

Leche medicamentosa
Hormonas
Antiemético
Oftalmologico

20 30 40 50 60 70
Miles de unidades

o
—
o

Mas del 50 % de nuestras donaciones fueron destinadas para el tratamiento de
enfermedades cronicas. Nos centramos en estas mismas ya que, como es bien sabido,
controlar este tipo de enfermedades, que afectan a gran porcentaje de la poblacion,
mejoran la calidad y esperanza de vida de los pacientes, y, a largo plazo, disminuyen los
gastos en salud. Ademéas, como profesionales farmacéuticos, realizamos el
seguimiento farmacoldgico y monitoreamos la adherencia al tratamiento
recetado por los médicos.

Es importante destacar que ha habido un cambio notable con respecto al afio anterior,
ya que en este ano las vitaminas y minerales ocupan el segundo lugar en cuanto a la
distribucion de donaciones. Este cambio podria atribuirse a una mayor demanda de
estos suplementos nutricionales en las comunidades a las que asistimos.
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Estuvimos presentes con medicamentos y atencion farmacéutica en 17 localidades, en
9 provincias argentinas, llegando a 28 instituciones, incluidos nuestros proyectos.

PORCENTAJE DE DONACIONES POR
PROVINCIA - FSFA 2023

Entre Rios |- : Misi
Neuquén |- Corrienteq Misiones
1 ;1% 1.2% 0.7% 0.2% Chubut
: - 0.2%
Formosa |- - —
2.9% Jujuy |
5.9%

Chaco
52.0%

Salta
35.2%

Cantidad y porcentaje de donaciones por destino - FSFA 2023

Hospital

Santa PC- Tres Monte PC- El Hospital Botiquines Ce;tlrlfdde Misi6on Alecrin
Victoria Isletas Adentro = Sauzalito Abra Pampa 4 . Chaquefia
Qompi Sosa
Este
57437 30520 28641 26000 9915 8012 4771 1420 380
34.4% 18.3% 17.1% 15.6% 5.9% 4.8% 2.9% 0.8% 0.2%

Nos enorgullece observar el continuo crecimiento de nuestra labor humanitaria, la cual
nos ha permitido extender nuestra ayuda farmacéutica a una cantidad cada vez mayor
de comunidades y regiones.
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Provincias Participantes en Proyectos, Distribucién de
Botiquines y Capacitacion - FSFA 2023

& 0 Proyecto, botiquines y

capacitacion

B Proyecto

B Botiquines

Proyectos y
capacitacion

B Capacitacion

Asimismo, mantuvimos una comunicacién constante con los referentes de todas las provincias
argentinas, con el fin de atender cualquier necesidad que pudiera surgir.

Perspectivas para el Futuro: En el 2024, planeamos consolidar nuestros logros y expandir atin
mas nuestra ayuda a comunidades rurales marginadas. Nos comprometemos a seguir colaborando
con comunidades necesitadas y a utilizar de manera eficiente los recursos para maximizar nuestro

impacto.

Agradecimientos Especiales: Queremos expresar nuestro profundo agradecimiento a todos los
donantes, voluntarios y colaboradores que han hecho posible nuestro trabajo durante el afio pasado.
Su generosidad y apoyo continuo son fundamentales para nuestra mision.

Mas Informacion: Para conocer mas sobre nuestras actividades y como puede contribuir, visite
nuestro sitio web en http: //www.fsfa.org.ar o contactenos directamente a info@fsfa.org.ar .

iA Farmacéuticos Sin Fronteras de Argentina la construimos entre todos!
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El medicamento correcto,
en el lugar correcto,
en el momento correcto,
dispensado correctamente
para el paciente que lo
necesita.

Farmacéuticos
sin Fronteras
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