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Palabras del presidente

Otro ano ha pasado y hemos tenido que actuar en nuevos proyectos sin descuidar los ya
existentes.
En esta sintesis del 2022 me voy a referir a tres puntos centrales:

1) Hemos seguido preparando al farmacéutico para que pueda actuar en situaciones de
emergencia y/o catastrofes. En esta oportunidad en participar en los incendios que
lamentablemente suceden en nuestro pais.

La preparacion de botiquines, como asi también todo aquello que los distintos cuerpos
de bomberos nos han solicitados, han sido entregados en tiempo y forma.

En todo este accionar hemos seguido siempre y como corresponde los lineamientos de
la OMS y OPS.

2) Se afianzo la relacion con las facultades de Farmacia de todo el pais, participando
activamente en la formacion de alumnos en todo aquello que tiene que ver con
donaciones de medicamentos, actuacién en proyectos solidarios y el rol que debe
cumplir tanto el estudiante como el farmacéutico en situaciones de catastrofe.

3) Participamos en forma presencial y virtual en reuniones de FIP (Federacion
Internacional de Farmacia), también con otras entidades de FSF de otros paises del
mundo y hemos impulsado la creacion Iberoamericana con resultados sumamente
positivos donde aparte de FSF Chile, FSF Pera y FSF Espafa, ya estan en vias de
formacion en otros paises, buscando de alguna manera actuar en forma coordinada en
la ayuda humanitaria.

Finalmente, y en nombre de la Comision Directiva, quiero agradecer a Lucia Armaleo, colega
y Directora Ejecutiva, a José Giudice, Abogado, y a Julio Berutti, Contador, que siempre estan
presentes cuando la organizacion los necesita.

Los referentes farmacéuticos en cada una de las provincias son centrales para la realidad de
FSFA hoy, sin su aporte desinteresado y responsable no seria posible llevar adelante los
proyectos que se realizan en los distintos parajes aislados de la Argentina.

Gracias también a nuestros socios, adherentes, Colegios de
farmacéuticos, Cooperativas Farmacéuticas, Laboratorios,
Droguerias, CAmaras de Farmacias. También ustedes han
sido importantes.

Todos han hecho posible que el Farmacéutico sea
considerado importante en situaciones de emergencia,
como asi también que el uso del medicamento sea de
calidad, accesible y bien utilizado.

DANIEL ALVARADO
M.P11626

Un poco de historia

Farmacéuticos sin Fronteras de Argentina se constituye formalmente como ONG en el ano
2002 después de la profunda crisis social y econémica que se desencadeno en Argentina y
que sumio6 al 50% de la poblacién a situacion de pobreza. El caos institucional reinante
abarcé a las entidades estatales responsables de la salud piiblica. Ante este panorama y
viendo que muchas comunidades quedaban sin asistencia de medicamentos surgio la
iniciativa de constituir FSFA.
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Vision

Aportar a la accesibilidad al tratamiento farmacoldgico con calidad adecuada y

fomentar el uso racional del medicamento en zonas aisladas, de emergencia o
catastrofe.

Mision

e Prestar asistencia farmacéutica a las comunidades en riesgo por

inaccesibilidad y precariedad, asegurando la medicacion hasta que el canal de
asistencia estatal se haga cargo.

e Capacitar a farmacéuticos para catastrofes y situaciones de emergencia
puntuales como inundaciones, terremotos, volcanes, etc.

Valores

Solidaridad, compromiso, responsabilidad, honestidad y transparencia.

Esfuerzo solidario de los

farmaceuticos argentinos

destinado a llegar, con el

medicamento y su actividad
profesional, a quienes
padecen situaciones de
catastrofe o viven en

comunidades aisladas.
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Proyectos Activos

Proyecto Croénicos - Chaco

Iniciado en noviembre de 2019 en Sauzalito y Tres Isletas
(Chaco) esta destinado a pacientes cronicos con
hipertension arterial y diabetes. Interviene un equipo
multidisciplinario:

e Meédicos de los Hospitales de Sauzalito y de Tres
Isletas: en el seguimiento clinico y la prescripcion
de los medicamentos.

e Equipo de enfermeras, nutricionistas y asistentes
sociales: para la identificacion de casos para
incluir en el proyecto.

e Referentes farmacéuticas de FSFA en cada zona:
en el seguimiento farmacoterapéutico y dispensa
de medicamentos,

e Representantes de la Carrera de Farmacia de la
Universidad Nacional del Chaco Austral en Roque
Saenz Pena, junto con los estudiantes del ultimo
ano de la carrera: en trabajo de campo tomando la
PA y glucemia.

e Directores del Proyecto de FSFA pertenecientes a la
Comision Directiva.
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Nos enfocamos
prioritariamente en
ninos, pacientes
cronicos y
patologias
prevalentes.

La entrega de
medicamentos se
realiza bajo absoluta
responsabilidad
de Farmacéuticos
Sin Fronteras de
Argentina,
respetando la
cadena sanitaria,
bajo solicitud
meédica y entregada
por las manos de
farmacéuticos
solidarios.

Los beneficiarios
son personas con
necesidades basicas
insatisfechas, sin
recursos economicos
para adquirirlos ni
planes estatales en
funcionamiento que
puedan cubrir esas
urgencias.




Proyecto Santa Victoria Este - Salta

Poblaciones aisladas geogrdfica y economicamente, en la cual existe una gran
cantidad de integrantes de pueblos originarios quienes tienen una elevada tasa
de mortalidad infantil, producto de la alimentacién inadecuada y de la escasez
de recursos sanitarios humanos y materiales. Se donaron medicamentos
variados, pero se puso especial hincapié en los que tratan infecciones,
parasitosis y anemias.

Proyecto Alecrin - Misiones

En el corazéon de la selva misionera desde el 2012 colaboramos con la
comunidad Tekoa Alecrin con medicacion y atencion farmacéutica. Ademas, se
ayudé a formar al agente sanitario, a construir la sala de atencion primaria y
se dan capacitaciones a la comunidad de temas relacionados a la salud (lavado
de manos, salud sexual, etc).

Proyecto Mision Chaquena - Salta

En una comunidad casi completamente Wichi y junto al tinico doctor de la
zona, se esta aportando medicacion para tratar artritis reumatoidea e
hipotiroidismo. En el 2022 se realizaron dos entregas de medicacion
magistral realizada especialmente por colegas de Moreno, provincia de
Buenos Atires.

Proyecto Puna - Jujuy

Con el objetivo de poner en marcha un nuevo proyecto en la region de la Puna,
Fabian Moyano, tesorero de la organizacion, viajo a la zona para efectuar un
relevamiento y establecer contacto con referentes locales, recorriendo los
poblados de Pirquitas, Loma Blanca, Orosmayo, Cust Cusi y Liviara. Se
entregaron botiquines en el centro de salud de cada paraje y se doné
medicacion al Hospital de Abra Pampa.

Ademas, se realizé una entrega especial de medicacion para el centro de salud
de Lagunillas del Farallon, donde en el 2021 se enviaron botiquines.
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Proyecto Barrio Qompi - Formosa

Realizamos el primer envio al Centro de Salud de Barrio Qompi, Pozo de Tigre,
provincia de Formosa. Esta comunidad cuenta con alrededor de 450 familias,
aproximadamente 2000 habitantes, en su mayoria Qom. El Hospital de Pozo de Tigre
no llega a cubrir todos los requerimientos necesarios por lo que un referente de la
zona se puso en contacto para poder aportar a mejorar las condiciones de salud del

lugar.

Entrega de botiquines de primeros auxilios en

incendio para bomberos

Corrientes

Se donaron botiquines en manos de la referente provincial, para los cuarteles de
bomberos voluntarios de San Miguel y Caa Cati, por los incendios ocurridos en la
provincia a principio de ano.

Cordoba

Se inici6 un proyecto con la Federaciéon de Bomberos Voluntarios de la provincia de
Cordoba, donde FSFA realiz6 la donacion de cuatro botiquines de primeros auxilios
en incendio a las unidades Comando y se comprometié a monitorear su estado y
conservacion y reponer el contenido cuando se lo requiera; y la Federacion realizara
un informe perioédico para verificar la utilidad y eficacia de los mismos con el objetivo
de optimizar su uso.
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Proyectos para complementar otras ONGs:

Monte Adentro: organizacion que trabaja en pos del desarrollo integral
comunitario de parajes rurales en la provincia de Chaco. Cuentan con un
equipo de salud integrado por médico, nutricionista y enfermera de la zona de
Tres Isletas. Se decidio buscar el modo de que Farmacéuticos Sin Fronteras de
Argentina se incorpore a su tarea con una ayuda sostenida en el tiempo.
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Cuerpo y alma: mas de 500 profesionales de la salud, ninguno farmacéutico,
que trabajan mayoritariamente en Chaco y Santiago del Estero. Inicialmente
se esta trabajando con enfermedades cronicas en El impenetrable y Charata,
Chaco, realizando entregas mensuales.

asociacion

cuerpoalma

A.M.T.E.N.A. (Asistencia Médica Thomas Elkins Norte Argentino): Se trabajé
en equipo con los gestores del proyecto, colaborando en la provisiéon y
organizacion de medicamentos para el viaje anual que realizan a Morillo (Salta)

y comunidades vecinas.
[
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Actividades destacadas

Se realizaron encuentros virtuales de formacion dirigidas a los referentes
provinciales para actualizar la informacion de la entidad y compartir
experiencias.

Ademas, se brindaron conferencias virtuales, presenciales y mixtas a diferentes
Universidades y entidades de distintos puntos del pais. Entre ellas se
encuentran:

* Universidad Nacional de la Patagonia San Juan Bosco

* Universidad Catolica de Cérdoba

*Universidad Maimoénides

*Universidad de Morén

* Universidad Nacional Arturo Jauretche

Se particip6 con stands en FarmaNegocios Oeste y en las Jornadas
Farmacéuticas de CAFAR en Mar del Plata. Y se colaboré en la Jornada de
Clasificacion de la Fundacion Tzedaka.

También, se firmaron acuerdos marco con Universidad Nacional de Tucuman

y con la Asociacion Civil Club Académico para realizar trabajos y
capacitaciones en conjunto.
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Actividades internacionales

PSF International Network

Se mantuvieron varias reuniones virtuales con Farmacéuticos Sin Fronteras de otros
paises (Suiza, Espana, Alemania, Finlandia entre otros) organizadas por FSF Canada
con el objetivo de compartir experiencias y generar proyectos conjuntos. Dichas
reuniones son en idioma inglés.

Red Global de Farmacéuticos Sin Fronteras

Con iniciativa de FSFA, se contacté a farmacéuticos de distintos paises de habla
hispana y se mantuvieron reuniones virtuales para hacer un relevamiento de las
asociaciones de Farmacéuticos sin Fronteras, afianzar las ya existentes y estimular la
constitucion de nuevas en aquellos paises donde aiin no existen. Como resultado de
dichas reuniones, se creo la Red Global de Farmacéuticos sin Fronteras del mundo y se
firmé un acuerdo con las organizaciones de Chile, Perti y Espana.

Se particip6 con disertaciones en actividades organizadas por la Federacion
Internacional Farmacéutica.
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Analisis de las donaciones de FSFA en 2022

Para el siguiente analisis se evaluaron la cantidad de unidades recibidas,
definiendo unidad como todo aquel medicamento o producto médico que no
puede ser fraccionado como ser comprimidos, capsulas, frascos, sobres.

Se donaron un total de 169385 unidades de medicamentos con la siguiente
tendencia:

Porcentaje de Formas Farmacéuticas
donadas por FSFA en 2022

3% 1%
‘ /

= Comprimidos

= Capsulas

Otros: solucidn, jarabe,
emulsion, gel, crema,
aerosoles, polvos,
granulados

96%

A estos medicamentos se le suman 2048 productos médicos.

La procedencia de estas donaciones fue:

Cantidad total de donaciones por
procedencia - Donacion FSFA 2022

Unidades

28140
- SN e

Obtenido por la Donacion Donacion Comprado por  Donacion Colegio Donacion Socio
Comision de Laboratorio Fundacion FSFA de Farmacéuticos
Recursos Tzedaka

Este ano la comision de recursos consolidada recaudé el 60 % de todas las
donaciones.
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Cantidad total de donaciones por Clasificacion
farmacoldgica - Donacion FSFA 2022

Hipoglucemiante I /3126
Antihipertensivo EG—_———— (2336
Analgésico, antipiréticoy  antiinflamatorio I 8081
Vitaminas y minerales Sl 5704
Hipolipemiante Sl 5112
Protector gastrico HF 2835
Antibiotico 8 2449
Producto médico H 2048
Tratamiento hipotiroidismo @ 1900
Analgésico, antipirético y antiinflamatorio ¥ 1596
Antiplaquetario W 1100
Antioxidante ® 700
Inmunosupresor # 628
Corticoide ¥ 407
Agentes contra padecimientos obstructivos de las vias...# 389
Antitrombético # 380
Antiséptico y desinfectante ¥ 313
Preparados para el tratamiento de enfermedades 6seas ¥ 267
Dermatolbgico ¥ 155
Antiulceroso ¥ 150
Antitusivos, expectorantes y mucoliticos ¥ 140
Vasoprotectores ¥ 135
Antiviral # 110
Antiparasitario F 102
Antiartésico ¥ 100
Antimalarico 1 60
Antihistaminico ! 60
Laxante # 51
Oftalmologico ! 47
Leche medicamentosa ! 36
Antifangico ¥ 36
Antiemético 1 25
Antidiarréico !5
Unidades

Esto indica que el 80 % de las donaciones fueron destinadas para el tratamiento de
enfermedades cromicas. Nos centramos en estas mismas ya que, como es bien
sabido, controlar este tipo de enfermedades, que afectan a gran porcentaje de la
poblacién, mejoran la calidad y esperanza de vida de los pacientes, y, a largo plazo,
disminuyen los gastos en salud. Ademdas, como profesionales farmacéuticos,
realizamos el seguimiento farmacolégico y monitoreamos la adherencia al
tratamiento recetado por los médicos.
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Estuvimos presentes en 15 localidades, en 7 provincias argentinas, llegando a 20
instituciones, incluidos nuestros proyectos.

PORCENTAJE DE DONACIONES POR
PROVINCIA - FSFA 2022

Corrientes
1%

Misiones
2%

Cantidad de unidades donadas por provincia - FSFA 2022

Iujuy
23822

Salta

20551

Msones
I
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Cantidad total y porcentaje de donaciones por destino - FSFA 2022

CUERPOY  TRESISLETAS HOSPITAL ELSAUZALITO HOSPITAL MONTE CENTRO DE CUERPOY MISION ALECRIN PROYECTO  BOTIQUINES
ALMA - ABRAPAMPA SANTA ADENTRO  SALUD QOMPI ALMA - CHAQUENA PUNA BOMBEROS
IMPENETRABLE VICTORIAESTE SOSA CHARATA

Agradecemos a todos aquellos que nos han acompanado en el 2022: laboratorios nacionales e

internacionales, droguerias, Colegios de Farmacéuticos, CAmaras de farmacéuticos, socios adherentes
y activos, referentes provinciales.

No tenemos mas que carino y palabras de agradecimiento para todos y cada uno de
los que participaron de las actividades este aiio.

iA Farmacéuticos Sin Fronteras de Argentina la construimos entre todos!
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El medicamento correcto,
en el lugar correcto,
en el momento correcto,

dispensado correctamente
para el paciente que lo
necesita.

Farmacéuticos
sin Fronteras
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